Formazione Specifica Lavoratori
per il personale scolastico

Contenuti

* Gestione delle emergenze in ambito scolastico: presidi di sicurezza, emergenza
sanitaria, procedure di emergenza ed evacuazione.

e Rischio chimico nei laboratori e nelle mense: schede di sicurezza, frasi H,
pittogrammi ed etichettature; differenza tra sostanze infiammabili e combustibili; casi
tipici della realta scolastica.

e Stress Lavoro Correlato a scuola: definizione, strategie per contrastare lo stress, dati
attuali su docenti e personale ATA, cenni sul rischio aggressione da parte di esterni e
alunni.

e Burnout: testimonianze, fasi, strumenti di riconoscimento e prevenzione, con
attenzione alle dinamiche relazionali e organizzative della scuola.

Metodologia

Approccio partecipativo con esempi concreti relativi al contesto scolastico, analisi di
situazioni tipiche, esercitazioni guidate, discussione e confronto tra i partecipanti per
favorire 'applicazione pratica dei contenuti obbligatori previsti dalla hormativa.

Destinatari

Insegnanti, educatori scolastici, personale ATA e tutte le figure che rientrano nella
definizione di lavoratore ai sensi del D.Lgs. 81/08.
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